

[image: ]ANNEXE N°2 : CADRE ACADÉMIQUE DE CONCEPTION DES RÉFÉRENTIELS BACCALAURÉAT GÉNÉRAL ET TECHNOLOGIQUE EPS / CA5


	Ville
	
	RNE
	
	CHAMP D’APPRENTISSAGE N°
	1
	2
	3
	4
	5

	Établissement
	
	
	
	
	
	
	X

	APSA 
	
	ACTIVITÉ 
	NATIONALE
	
	ÉTABLISSEMENT

	
	
	
	
	
	



	AFL1 : S’engager pour obtenir les effets recherchés selon son projet personnel, en faisant des choix de paramètres d’entraînement cohérents avec le thème retenu.

AFL2 : S’entraîner, individuellement ou collectivement, pour développer ses ressources et s’entretenir en fonction des effets recherchés.

AFL3 : Coopérer pour faire progresser.
	Principes d’élaboration de l’épreuve :


















Précision des choix possibles pour les élèves :

[bookmark: _Hlk10453423]AFL1 : 
AFL2 :
AFL3 : 

Évaluation AFL 2                au fil de la séquence ☐                  en fin de séquence☐                          les 2☐
Évaluation AFL 3                au fil de la séquence ☐                  en fin de séquence☐                          les 2☐


	AFL déclinés dans l’APSA choisie :
	



	Éléments à évaluer en fin de séquence (sur 12 points)
	Repères d’évaluation

	AFL 1 : S’engager pour obtenir les effets recherchés selon son projet personnel, en faisant des choix de paramètres d’entraînement cohérents avec le thème retenu.
	Degré 1
	Degré 2
	Degré 3
	Degré 4

	Éléments à évaluer, partie 1 de l’AFL 1 :
	









	
	
	

	
	De 0 à ………. pts
	de……. à ……….. pts
	de……. à ……….. pts
	
de……. à ……… pts


	Éléments à évaluer, partie 2 de l’AFL 1 :



	









	












	
	

	
	De 0 à ……….. pts
	de……. à ……….. pts
	de……. à ……….. pts
	
de……. à ……… pts





	Éléments à évaluer au fil de le séquence (sur 8 points)
	Repères d’évaluation

	AFL 2 : S’entraîner, individuellement ou collectivement, pour développer ses ressources et s’entretenir en fonction des effets recherchés.
	Degré 1
	Degré 2
	Degré 3
	Degré 4

	Éléments à évaluer de l’AFL2 : 
	
	
	
	

	Cas n°1       2 points ☐
	0.5 pt
	1 pt
	1.5 pt
	2 pts

	Cas n°2       4 points ☐
	De 0 à 1 pt
	De 1.5 à 2 pts
	De 2.5 à 3 pts
	De 3.5 à 4 pts

	Cas n°3       6 points ☐
	De 0 à 1 pt
	De 1.5 à 3 pts
	De 3.5 à 4.5 pts
	De 5 à 6 pts



	AFL 3 : Coopérer pour faire progresser.
	Degré 1
	Degré 2
	Degré 3
	Degré 4

	Éléments à évaluer de l’AFL3 :
	
	
	
	

	Cas n°1       2 points ☐
	0.5  pt
	1  pt
	1.5 pt
	2  pts

	Cas n°2       4 points ☐
	De 0 à 1 pt
	De 1.5 à 2 pts
	De 2.5 à 3 pts
	De 3.5 à 4 pts

	Cas n°3       6 points ☐
	De 0 à 1 pt
	De 1.5  à 3 pts
	De 3.5 à 4.5 pts
	De 5 à 6 pts
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