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EPREUVE ORALE D’ADMISSION — CATALAN 24CRPECATORAL-3 Page 1 sur 4




10

15

20

25

Académie de Montpellier

Consigne candidat :

1 - Exposé (25 minutes au total) :

1.1 — Presenteu, analitzeu i poseu en relaci6 els documents (en catalan, 15 minutes
maximum).

1.2 — Proposez I'utilisation des documents en vue d’'une séquence ou d’'une séance en
classe bilingue francais-catalan (en francais, 10 minutes maximum).

2 — Entretien avec le jury (en catalan, 15 minutes).

Document 1 :

Els camins cap a una alimentacié sostenible

L'any de la Capital Mundial de I'Alimentaci6é Sostenible a Barcelona ha posat de manifest que
el sistema agroalimentari actual no només provoca la mala salut de les persones siné també
constitueix I'amenaca més important per a l'estabilitat del planeta (és responsable del 30% de
les emissions totals de gasos d'efecte hivernacle, pérdua de biodiversitat, degradacio de sols,
consum excessiu d'aigua, etc.) a més de ser un factor clau de les desigualtats i vulneracions
de Drets Humans.

L'informe de 'ONG sueca EAT conclou: "Si no passem a l'accié els infants d'avui heretaran un
planeta degradat, on bona part de la poblacié tindra una salut pitjor i més desnutricio". Es en
aquest passar a l'accié on l'aprenentatge troba el seu lloc i pot contribuir significativament a
sacsejar consciencies i a transformar les coses.

Qué pot fer I'ApS*?

Per comencar, tinguem present que el tema de l'alimentacio requereix un abordatge educatiu
global i holistic perqué hi conflueixen diversitat de variables i de necessitats que sén
interdependents i no s'entenen les unes sense les altres: vulneracié de drets, habits malsans,
emergencia climatica, monopoli economic, deficit de natura, malbaratament alimentari, manca
de cultura gastronomica, etc.

Sigui com sigui, dur a terme aprenentatges i activitats en I'ambit del sistema agroalimentari és
una oportunitat Unica per reflexionar sobre una activitat tan quotidiana i imprescindible com és
el menjar. Perd sobretot, una oportunitat per provocar incomoditats que ens interpel-lin a
actuar sobre la realitat que ens envolta.

Son molts els aprenentatges i activitats que es poden emprendre per avangar cap a una
alimentacio més saludable, justa i sostenible. En el terreny de la sensibilitzacio i la presa de
consciencia, els infants poden organitzar activitats i campanyes comunicatives per generar
opinio critica entre la ciutadania i la comunitat educativa al voltant de: consells per menjar
millor i cuidar la salut del planeta; desmuntar els trucs que fa servir la publicitat alimentaria;
recomanacions per reduir el malbaratament alimentari; ajudar a comprendre la informacié que

IMetodologia educativa que combina aprenentatges curriculars i també vitals amb activitats de servei a la comunitat
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conté l'etiquetatge; mostrar I'impacte de I'envasat dels aliments en el medi ambient; difondre
els drets i la sobirania alimentaria, etc.

Les campanyes poden divulgar-se a través de suports impresos com ara cartells i diptics, de
suports virtuals, publicacions i videos, i també de suports didactics més creatius com son les
activitats ludiques (jocs, gimcanes, tallers).

En el terreny de la cooperacié amb projectes d'altres entitats, els infants poden eixamplar la
seva mirada i reforcar la tasca que desenvolupa el teixit social (recapte aliments, espigolar,
projectes de ciéncia ciutadana - microplastics), la societat civil (horts comunitaris) o el sector
public (campanyes en I'ambit de I'alimentacio, museus).

En el terreny de noves accions que al seu torn també generaran relacions de vincle amb la
comunitat, els infants poden comprometre's a recuperar els sabers i la memoria culinaria de la
gent gran; promoure l'apropament a la diversitat cultural a través d'una mostra de menjars del
mon; donar a coneixer els petits productors locals a partir de muntar un sistema de compra
amb cistelles per a les families; geolocalitzar els comercos del barri que ofereixen productes
a granel i menys plastificats, etc.

Les necessitats associades al tema de l'alimentacié sén prou amplies per encabir-hi propostes
ben diverses. Ara només cal que apropem el debat a lI'aula o al taller perqué els infants valorin
la importancia de ser particips i protagonistes de la necessaria transformacié del sistema.

Adaptat del Diari de I'Educacio, 14 de marc del 2022.

https://diarieducacio.cat/aprenentatgeservei/2022/03/14/fer-aps-per-una-alimentacio-sostenible/
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Document 2 :

TRANSPORTS
RAMON

TRANSPORTS
RANON

Diputacio m
Barcelona -

espigoladors

Document 3 : Neus Ballvé, Stop malbaratament, Mancomunitat Penedés-Garraf, 2022 [cangd].

Document audiovisuel : 1 minute, 17 secondes.

Disponible sur : https://www.mancomunitat.cat/actualitat/noticies/la-mancomunitat-penedes-garraf-llanca-la-canco-
stop-malbaratament-per-a-reivindicar-laprofitament-alimentari.html
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