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LA PRATIQUE DU SPORT
Productions d’élèves

Fiches de synthèse liées à cette séquence : L’étude du mouvement
· CHAPITRE 3 : La notion de force
Activité préparatoire : La chute de Mathilde Beccera
Réponses d’élèves utilisées pour la mise en commun :
Elève 1 :
1) Lors de la phase d’ascension Mathilde acquit de l’énergie de position autrement appelée énergie potentielle.

2)Lors de la chute, Mathilde acquit de l’énergie cinétique. Elle est notée Ec et son expression est : Ec = 1/2.m.v avec Ec en Joule(J) la masse m en kilogramme(Kg) et la vitesse v en mètre par seconde(m/s) Lors de la chute, l’énergie cinétique augmente car la vitesse de Mathilde augmente aussi.

 3)La corde peut ralentir la vitesse de Mathilde et donc diminuer son énergie cinétique en raison des frottement de la corde sur les mousquetons.

Elève 2 :

1) L’énergie acquise par Mathilde se nomme : l’énergie potentielle

2) Au cours de la chute Mathilde acquière de l’énergie cinétique elle se manifeste sous la forme d’une vitesse acquise par un corps elle s’écrit : Ec= 1/2.m.v² et s’exprime  en Joule
 ( m est la masse du corps (Kg)  et v la vitesse (m/s))
L’énergie cinétique augmente de plus en plus pendant le déroulement de la chute, car la vitesse du corps vient à être augmenté.

3) La corde a pour but de soulevée Mathilde durant la chute, cela aura pour effet de diminuer sa masse et donc son énergie cinétique, la chute sera donc plus lente.

Elève 3 :
1. Lors de la phase d’ascension, Mathilde acquiert de l’énergie potentielle (exprimé en Joules)
2. L’énergie acquise par Mathilde lors de sa chute est l’énergie mécanique, sa formule est
Em=Ec+Ep
-Em pour Energie Mécanique (en joules)
-Ec pour Energie cinétique sa formule est : Ec=1/2mv*v en Joules (V pour vitesse en mètre par seconde,m pour masse en Kg)
-Ep pour Energie Potentielle sa formule est:Ep=1/2kx*x en Joules (x pour la hauteur et k pour la constante de rappel en Newtons)
3. Lors de la chute de Mathilde, l’énergie potentielle de Mathilde se transforme en énergie cinétique. L’énergie cinétique augmente donc au cours de la chute.
4. La corde va permettre de ralentir Mathilde car elle est en interaction avec celle-ci, donc de ralentir voire d’annuler l’énergie cinétique acquise par Mathilde

  Elève 4 : 
1) L’énergie acquise par Mathilde lors de son ascension est l’énergie potentiel

2) L’énergie acquise par Mathilde lors de sa chute est l’énergie cinétique . Son expression littérale de cette dernière est Ec = 1/2 * m * v² . Ec signifie énergie cinétique elle s’exprime en Joules , m signifie la masse exprimé en kg et v signifie la vitesse en mètre par seconde .

 Au cour de sa chute Mathilde accumule de l’énergie cinétique car plus elle descendra et plus elle accumulera de la vitesse donc plus l’énergie cinétique produite sera importante .

3) La corde accroché sur Mathilde à le rôle de frein pour stopper l’accumulation de l’énergie cinétique pour que l’impacte l’arrêt soit moins violent et elle sert aussi à éviter Mathilde de tomber sur le sol . 
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