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Thème 1 : L’Etat de droit et la liberté 
Chapitre : Les dérives sectaires

« Nos libertés sont toutefois encadrées par la loi 

et limitées, en premier lieu par les libertés des 

autres, que nous n’avons pas le droit d’entraver 

ou de violer (art.4 DDHC) ; ensuite par la 

défense de l’ordre public qui concerne non 

seulement la sécurité, mais également la 

tranquillité, la salubrité, le respect de la dignité 

de la personne humaine, qui permettent à 

chacun de jouir de ses droits et de ses libertés. »

Ce que disent les programmes…

« A partir de l’exemple de la lutte contre les 

dérives sectaires, montrer que la loi ne 

définit pas la secte (au nom de la liberté de 

croyance), mais permet de réprimer les 

dérives sectaires, qui porte atteinte à l’ordre 

public, mais aussi aux droits fondamentaux, 

à la sécurité ou à l’intégrité des personnes. »
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Pré-requis : Les élèves 
doivent maîtriser les 
notions de « liberté », 
« libertés individuelles » et 
« libertés collectives ». 

Objectif : Faire 
comprendre aux élèves 
que la liberté s’exprime 
dans un cadre qui protège 
le groupe (l’ordre public) 
mais également l’individu 
(intégrité des personnes) 

Séquence de 3 heures et 1 heure d’évaluation 
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Tâche N°1 : Répondez à la question suivante :  Le cas que vous 
étudiez présente-t-il une atteinte à la société ou à un individu? 
Justifiez votre choix en relevant des éléments dans le document. 

Tâche N°2 : Préparez une présentation orale qui présente
votre cas et votre tâche N°1 à l’oral en 1 minute. 

Modalités : par deux, trois ou quatre, 15 minutes puis 15 
minutes

Séance 1: Est-ce que ce cas est une atteinte à la 
société ou à un individu? 
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• Collectivement, la classe valide ou invalide les conclusions de chaque groupe.

• En conclusion, le professeur amène en trace écrite l’idée que l’Etat garantit la liberté de conscience.

• Cependant, dans le même temps, l’Etat identifie certains comportements comme nuisibles pour
l’individu et pour la société. L’Etat veille donc à protéger la société de ces comportements.
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• Une définition de la liberté peut être rappelée.

• Les critères d’identification des dérives sectaires sont présentés (à défaut d’une définition de la dérive sectaire, trop
complexe)

• Une dérive sectaire peut être définie comme la mise en œuvre, par un groupe organisé ou par un individu isolé, de 
pressions ou de techniques ayant pour but de créer, de maintenir ou d’exploiter chez une personne un état de sujétion 
psychologique ou physique, la privant d’une partie de son libre arbitre, avec des conséquences dommageables pour cette 
personne, son entourage ou la société. 

• Une clarification sur l’intégrité des personnes est apportée et notée

• Une définition de l’ordre public est apportée et notée

L’ordre public se définit comme un état social correspondant à la tranquillité, la sécurité et la salubrité de la société.
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Les critères pour identifier une dérive sectaire (réduits et simplifiés)

C’est la combinaison de plusieurs critères qui permet de reconnaître la dérive sectaire

Les critères sont :

- La déstabilisation mentale (perte de repères, soumission absolue…)

- La rupture avec l’environnement (rupture avec la famille, changement brutal et inexplicable dans les comportements)

- Les exigences financières exorbitantes 

- L’existence d’atteintes à l’intégrité physique et psychique (manque de sommeil, privations, agression sexuelle et viol)

- L’embrigadement des enfants

- L’existence et l’importance des démêlés judiciaires

- Le discours anti-social avec la diabolisation du monde extérieur

- Les troubles à l’ordre public

- L’éventuel détournement des circuits économiques traditionnels (travail non déclaré à l’état)

- Les tentatives d’infiltrations des pouvoirs publics et des milieux économiques (site internet ayant l’apparence de sites officiels, 

demande de subvention de l’état…)

Source : Comment identifier une dérive sectaire ? | Miviludes 
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https://www.miviludes.interieur.gouv.fr/comprendre-prevenir-et-lutter/comment-identifier-derive-sectaire


- N’utiliser que 4 à 6 cartes

- Limiter le temps de retour à l’oral des élèves pour tenir la séance: les 
reactions sont nombreuses après chaque cas. Il faut les canaliser, ou être
prêts à laisser plus de temps que le temps imparti si vous souhaitez
l’exploiter

- La trace écrite ne se limite qu’aux definitions pour cette séance

Retours d’expériences
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Séance 2: Dans un pays où existe la liberté de culte, pourquoi
remettre en question des croyances et des pratiques?

Objectifs :

• Faire émerger les acteurs et le cadre législatif qui crée l’équilibre entre atteinte à la liberté de conscience et lutte contre
la dérive sectaire. 

• Identifier aussi la liberté de culte et de croyance par des cas pratiques

• Re-mobiliser et re-questionner le raisonnement de la séance précédente

• Construire une méthode de rédaction du texte en EMC

Textes de référence à étudier:

Liberté personnelle (croyance) vs lois et état

Textes de loi (article 1 1905) et loi sur les dérives sectaires

Article 4 DDHC tout ce qui ne nuit pas à autrui
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Tâches à accomplir : 

1. Sur deux études de cas vues à la séance précédente, identifie le moment où la situation 

bascule dans la dérive sectaire. 

2. Représente-les par un trait rouge dans le document, ou surligne les dérives sectaires dans 

les deux cas de la fiche.

3. A partir des documents de référence donnés, identifie les acteurs et les actions qu’ils 

mènent pour déterminer les dérives sectaires. 

4. A partir d’un nouveau cas non vu en classe, identifie s’il s’agit d’une dérive sectaire ou 

non, et justifie ton choix en argumentant dans un texte de quelques phrases.
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Les principes fondamentaux de l’État de droit

- La primauté de la loi

Les décisions doivent être conformes aux lois et à la Constitution.

- La séparation des pouvoirs

Pouvoir législatif  (fait les lois)

Pouvoir exécutif  (applique les lois)

Pouvoir judiciaire (contrôle et sanctionne)

Ces pouvoirs sont distincts pour éviter les abus.

- Le respect des droits fondamentaux

Liberté d’expression, égalité devant la loi, droit à un procès équitable, etc.

- Un contrôle indépendant de la justice
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- Choisir en début de séance les deux cas qui ont le plus fait réagir la séance précédente 

pour nourrir l’argumentation des élèves

- Identifier les points de bascule ensemble (correction) avant l’analyse du dernier cas

- Revenir sur les tensions entre liberté et sécurité pour l’état (inacceptable pour l’état car 

contrevient aux valeurs)

Retours d’expériences
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❖ La séance:

Vous êtes un parlementaire qui explique l’intérêt de 

l’existence de sa commission (la MIVILUDES).

- Le rôle de la loi

- Les interprétations de la loi

- Le processus législatif

Séance 3: Quel est le rôle de l’Etat dans l’encadrement
des derives sectaires? 

❖ Objectifs :

• Construire une méthode de 
rédaction du texte
argumenté en EMC

• Préparer à l’épreuve du 
brevet
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Tâches à accomplir : Vous êtes un parlementaire qui explique l’intérêt de l’existence de sa commission (la 

MIVILUDES).

Les critères de réussite du texte argumenté

❖ 8-10 phrases maximum

❖ Expliquer une tension entre le droit de croire et un critère de dérive sectaire avec un connecteur 

d’opposition 

❖ Citer une loi et/ou un texte de référence (date et guillemet)

❖ Utiliser les notions d’ordre public et de liberté

❖ Citer un acteur public

La rédaction se déroule en 20 minutes

Puis en binôme, les élèves échangent leur copie et surlignent dans des couleurs différents les attendus, 

mettant en exergue leur absence ou leur mauvaise formulation. 

Un modèle-type peut être lu et distribué. 
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- Les élèves connaissent les acteurs étatiques donc ils comprennent la consigne

- Ils ont du mal à argumenter : ne pas hésiter à réutiliser les travaux des séances 

précédentes

- Ils ont eu du mal à rédiger jusqu’à 10 lignes, mais ils se sont approprié les connaissances à 

propos du rôle de l’état 

Retours d’expériences:
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• La déstabilisation mentale et la sujétion psychologique ou physique conduisant à (…) la perte d’esprit critique et d’autonomie ;

• La rupture avec l’environnement d’origine (proches, famille) ;

• Le changement radical de comportement ;

• Le refus de l’autre et le dénigrement du monde extérieur : l’absence totale d’accès aux médias ou moyens de communication ;

• L’embrigadement des enfants ;

• L’existence d’un groupe organisé(…)avec présence d’un dirigeant de type leader charismatique

• Les atteintes à l’intégrité physique des personnes en état de faiblesse et d’ignorance

• La contestation des institutions et les troubles à l’ordre public 

• Le caractère exorbitant des exigences financières

• L’offre de soins et de médicaments douteux

• La violation des principes fondateurs de la République.

Evolution des critères d’identification des dérives sectaires 
dans la loi, reflet de la permanence de la réflexion
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L’évaluation

Trois évaluations formatives en cours de séquence:

-   Possibilité d’évaluer les rapporteurs de la séance 1

-   Identifier les points de bascule dans la séance 2

-   Rédiger un texte argumenté de la séance 3

Evaluation finale possible: 

-   Leur faire analyser un cas non étudié, et identifier s’il s’agit ou non d’un cas de dérives 

sectaires, et argumenter, comme dans la séance 2. On peut leur redonner les critères retenus par 

la loi, la compétence évaluée étant l’argumentation.
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Pour aller plus loin … 

❖ https://www.radiofrance.fr/franceinter/la-sante-et-le-bien-etre-nouvelles-tendances-de-la-
derive-sectaire-en-france-9772987

❖ l’influenceuse australienne Belle Gibson qui affirmait en 2013 avoir vaincu un cancer en 
limitant sucre et gluten dans son alimentation tout en favorisant le vinaigre de cidre.

❖ https://www.radiofrance.fr/franceinfo/podcasts/les-documents-franceinfo/ils-embrassent-
les-arbres-et-j-en-ai-vu-des-tout-nus-un-mouvement-hippie-perturbe-la-vie-d-un-village-de-
dordogne-7594760
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