
Fiche mémo  

Méthodologie Travailler efficacement en groupe 

Tous niveaux Physique Chimie 

Pour.. Critères 

Être un groupe efficace 

 

✓ Tout le monde participe. 

✓  On parle à voix basse. 

✓ On reste concentré sur son groupe. 

Quand un groupe a terminé et que le travail est 

validé, il peut aider les autres. 

 

Manipuler en sécurité 

✓ Un seul élève va chercher le matériel. 

✓ Table dégagée. 

✓ Cheveux attachés. 

✓ On manipule debout. 

✓ Chaises et sacs rangés pour circuler et réagir rapidement. 

✓ À la fin : un élève rapporte le matériel et le fait vérifier par 

la professeure. 

Réussir un travail écrit 

✓ Chacun écrit sur sa feuille. 

✓ Si besoin d’aide → un élève appelle la professeure. En 

attendant, on continue à réfléchir ! 

Un petit plus 

Collaboration ou 

coopération ? 

 

Collaboration : on réfléchit et on fait la même tâche ensemble. 

Coopération : chacun a un rôle ou une partie différente à 

réaliser. 

On peut demander de l’aide à son groupe ou à la 

professeure. 

 

Ce qui aide un groupe à 
réussir. 

✓ S’écouter sans couper la parole. 

✓ Encourager les idées, même quand elles ne sont pas 

parfaites. 

✓ Accepter le droit à l’erreur : on apprend en essayant. 

✓ Expliquer aux autres quand on a compris. 

✓ Demander de l’aide quand on bloque. 

✓ Rester patient et respectueux. 

Un groupe efficace n’est pas celui qui va le plus 

vite, mais celui où tout le monde comprend. 

 

 


