
La trace écrite désigne l’ensemble des notes, schémas, croquis, réflexions personnelles, et
analyses que les élèves consignent par écrit au cours de leur apprentissage artistique.
Contrairement à d'autres matières où l'écriture est omniprésente (comme l’histoire ou les
mathématiques), en arts plastiques, la trace écrite sert souvent de complément à la pratique. Elle
peut prendre plusieurs formes, telles que :

Des résumés de cours théoriques (mouvements artistiques, biographie d'artistes, techniques
spécifiques).

Des descriptions et analyses d'œuvres d'art.

Des croquis préparatoires.

Des notes sur les choix techniques, les matériaux ou les processus créatifs employés lors de la
réalisation d’un projet artistique.

Des réflexions sur son propre travail ou celui des autres.

Qu’est-ce que la trace écrite ?

...en Arts Plastiques.

Trace écriteTrace écrite

L'enseignement des arts plastiques au collège repose principalement sur la pratique artistique, où
les élèves sont invités à explorer différentes techniques, supports et matériaux. Cependant,
l'écriture joue également un rôle fondamental dans cette discipline, notamment à travers la trace
écrite. Bien que cette dernière puisse sembler secondaire dans une matière essentiellement
pratique, elle revêt une importance cruciale pour le développement des compétences artistiques
et intellectuelles des élèves.

Nous allons explorer les bienfaits de la trace écrite en arts plastiques, son rôle dans
l'apprentissage, et les raisons pour lesquelles elle doit être valorisée dans les pratiques
pédagogiques au collège.

L’importance de la trace écrite 
Structurer la pensée et l’apprentissage artistique

La trace écrite permet aux élèves de structurer leur pensée et de donner du sens à leurs créations.
En notant leurs idées, ils clarifient leur démarche artistique et s'engagent dans une réflexion sur le
processus créatif. Ce travail de mise en mots les aide à mieux comprendre les techniques qu'ils
utilisent, les choix qu'ils font, et l'évolution de leur projet. La trace écrite devient ainsi un outil de
planification et de réflexion critique, nécessaire pour mieux appréhender la pratique artistique.



Renforcer les connaissances théoriques

Bien que les arts plastiques soient avant tout une matière de pratique, il existe une part
importante de théorie à assimiler (techniques, mouvements artistiques, analyse d’œuvres). La
trace écrite joue ici un rôle essentiel en permettant aux élèves de mémoriser ces connaissances
théoriques. Ils peuvent y consigner les notions apprises, les artistes étudiés, les courants
artistiques vus en classe, ainsi que les techniques et procédés utilisés. Cela crée une base de
références artistiques solides qui enrichissent leur culture générale et leur compréhension de l'art.

Favoriser la réflexion critique

Analyser des œuvres d'art, qu'il s'agisse de créations célèbres ou des productions de ses
camarades de classe, nécessite un travail de réflexion critique. La trace écrite aide les élèves à
formuler leurs analyses de manière structurée. En mettant par écrit leurs observations, les élèves
sont amenés à réfléchir aux intentions de l’artiste, à l’utilisation des couleurs, des formes, et à
l’effet produit sur le spectateur. Ce travail d’analyse renforce leur capacité à interpréter une œuvre
d'art et à développer une pensée critique vis-à-vis de la production artistique.

Améliorer l’expression personnelle

L'un des objectifs fondamentaux des arts plastiques est de permettre aux élèves d'exprimer leurs
émotions, leurs idées et leur créativité à travers des œuvres visuelles. La trace écrite complète
cette démarche en leur offrant un espace où ils peuvent verbaliser leur démarche créative. Cela
leur permet de développer une capacité à mettre des mots sur leurs intentions artistiques, leurs
choix esthétiques, et leurs ressentis face à leur propre travail. En apprenant à communiquer leurs
idées de manière plus claire et précise, les élèves développent des compétences essentielles pour
leur réussite future, que ce soit dans le domaine artistique ou dans d'autres champs disciplinaires.

Servir de support à l’évaluation et à la progression

La trace écrite permet aux enseignants d’évaluer non seulement le résultat final des travaux des
élèves, mais aussi leur démarche artistique. En prenant en compte le cheminement de la pensée
des élèves, leurs croquis préparatoires et leurs réflexions écrites, l’enseignant peut mieux
apprécier le processus créatif qui a mené à la réalisation de l'œuvre. Cela permet également aux
élèves de suivre leur progression au fil du temps, en observant comment leurs idées et
compétences évoluent. Cette pratique encourage les élèves à être plus conscients de leurs forces
et des aspects à améliorer dans leur pratique artistique.

Développer des compétences transversales

L'utilisation de la trace écrite en arts plastiques ne se limite pas à l’apprentissage artistique. Elle
contribue également au développement de compétences transversales qui sont utiles dans
d’autres matières et au-delà du cadre scolaire. Ces compétences incluent la capacité à organiser
ses idées, à synthétiser des informations, à argumenter, et à structurer un raisonnement. Le travail
de rédaction et de réflexion critique favorise également l’autonomie des élèves, qui deviennent
plus capables de mener une réflexion personnelle sur leur travail et sur l’art en général.



La trace écrite joue un rôle fondamental dans l’apprentissage. Bien plus qu’un simple complément
à la pratique, elle permet aux élèves de structurer leur pensée, de mémoriser les connaissances
théoriques, de développer leur réflexion critique, et de mieux comprendre leur propre démarche
artistique. En intégrant l’écriture de manière régulière dans leur apprentissage, les collégiens
développent des compétences essentielles à leur réussite, aussi bien dans le domaine artistique
que dans d’autres matières. Par conséquent, il est crucial de valoriser et d’encourager l’usage de
la trace écrite, afin d’enrichir l’expérience pédagogique et de permettre aux élèves de progresser
de manière complète dans cette discipline créative.

Encourager la prise de notes régulière

Il est important d’habituer les élèves à prendre des notes régulières, que ce soit pendant la
présentation des cours théoriques ou lors des analyses d'œuvres. Les enseignants peuvent
fournir des fiches ou des guides de prise de notes pour aider les élèves à organiser leurs idées et
à se concentrer sur les aspects essentiels.

Favoriser les carnets de bord ou carnets d’artiste ou les art book

Le carnet de bord, ou carnet d’artiste, ou l’art book est un outil très utile en arts plastiques. Les
élèves peuvent y consigner leurs réflexions, croquis, inspirations et choix techniques tout au long
d'un projet. Ce carnet devient un journal créatif qui retrace le processus de création et permet une
réflexion continue sur l’évolution du projet. L’utilisation de ce carnet encourage également la
pratique du croquis en lien avec la réflexion théorique.

Inclure des exercices d’analyse d'œuvres

Pour aider les élèves à développer leur capacité d'analyse, les enseignants peuvent proposer des
exercices réguliers d’analyse d’œuvres d’art. Il s’agit d’amener les élèves à décrire une œuvre, à
identifier les techniques employées, à analyser les choix esthétiques de l’artiste, et à formuler
une interprétation. Ce type d’exercice aide à développer une pensée critique et à structurer la
réflexion artistique.

Valoriser l’écriture créative en lien avec les productions

Pour favoriser l’expression personnelle, les enseignants peuvent intégrer des exercices d’écriture
créative en lien avec les productions artistiques des élèves. Cela peut prendre la forme de textes
courts décrivant le processus créatif, d’explications sur les choix artistiques effectués, ou encore
de réflexions personnelles sur la manière dont leur œuvre répond à un thème donné. L’écriture
créative permet d’associer expression écrite et expression visuelle, deux compétences
complémentaires.

Évaluer la démarche artistique et non seulement le résultat final

En intégrant la trace écrite dans l’évaluation, les enseignants peuvent accorder plus d’importance
au processus créatif et à la démarche de l’élève. Cela encourage les élèves à réfléchir à chaque
étape de leur projet, plutôt qu’à se concentrer uniquement sur le produit fini. En valorisant la
réflexion et la préparation, les élèves comprennent que l’art est un processus complexe qui
nécessite à la fois de la pratique et de la pensée critique.

Comment intégrer efficacement ?


